
生活機能の改善状況評価（SIM）の公表     (   　　R7年　　4月現在、対象利用者数：　　9名）
SIM 1 2 3 4 5 6 7 8 8 9 10 10 11 12 13 合計点 平均値 開始時

健康 金銭 身の 買い物 家事 調理 生活の 公共 自動車 人間 仕事 学校 地域 日中 制度・ 合計点
管理 管理 周りの （調理 セルフ 交通 運転 関係 での 活動 サービス 平均値

管理 以外） マネジ 機関 余暇 活用 　ー
メント を利用 活動 終了時

しての 合計点
外出 平均値（差）

対象者①（50代・女性） 開始時 5 3 5 3 3 2 2 3 4 6 3 39 3.55 7
利用期間：30カ月 終了時 5 3 5 7 3 3 2 4 4 7 3 46 4.18 0.63
対象者②（50代・女性） 開始時 6 6 3 7 1 2 3 6 4 6 7 51 4.64 5
利用期間：48カ月 終了時 7 6 6 7 1 2 3 6 4 7 7 56 5.09 0.45
対象者③（20代・女性） 開始時 3 2 2 5 2 2 2 4 4 1 6 2 35 2.92
利用期間：25カ月 終了時

対象者④（50代・男性） 開始時 5 6 6 6 6 5 4 4 3 5 3 53 4.82 4
利用期間：18カ月 終了時 5 6 6 6 6 5 6 5 4 5 3 57 5.18 0.36
対象者⑤（50代・女性） 開始時 7 6 7 7 7 7 7 5 3 1 1 1 5 64 4.92 0
利用期間：9カ月 終了時 7 6 7 7 7 7 7 5 3 1 1 1 5 64 4.92 0
対象者⑥（50代・男性） 開始時 7 6 6 6 4 6 5 4 4 6 4 58 5.27
利用期間：15ヶ月 終了時

対象者⑦（30代・男性） 開始時 5 3 3 3 3 3 4 3 2 1 6 2 38 3.17
利用期間：11カ月 終了時

対象者⑧（60代・女性） 開始時 2 3 3 5 3 3 2 5 4 5 2 37 3.36
利用期間：6カ月 終了時

対象者⑨（20代・男性） 開始時 5 2 4 5 2 1 2 1 3 4 5 2 36 3
利用期間：1カ月 終了時

対象者⑩ 開始時

利用期間： 終了時

開始時平均値 5.00 4.38 4.38 5.25 3.63 7.00 3.75 3.38 4.00 2.33 2.75 5.13 3.50 46.88
終了時平均値 6.00 5.25 6.00 6.75 4.25 7.00 4.25 4.00 4.50 1.00 3.25 5.00 4.50 55.75
開始時平均値―終了時平均 1 0.87 1.62 0.5 0.62 0 0.5 0.62 0.5 -1.3 0.5 -0.1 1 8.87



生活機能の改善状況評価（SIM）の公表     (   　　R7年　　8月現在、対象利用者数：　　9名）
SIM 1 2 3 4 5 6 7 8 8 9 10 10 11 12 13 合計点 平均値 開始時

健康 金銭 身の 買い物 家事 調理 生活の 公共 自動車 人間 仕事 学校 地域 日中 制度・ 合計点
管理 管理 周りの （調理 セルフ 交通 運転 関係 での 活動 サービス 平均値

管理 以外） マネジ 機関 余暇 活用 　ー
メント を利用 活動 終了時

しての 合計点
外出 平均値（差）

対象者①（50代・女性） 開始時 5 3 5 3 3 2 2 3 4 6 3 39 3.55 7
利用期間：30カ月 終了時 5 3 5 7 3 3 2 4 4 7 3 46 4.18 0.63
対象者②（50代・女性） 開始時 6 6 3 7 1 2 3 6 4 6 7 51 4.64 5
利用期間：48カ月 終了時 7 6 6 7 1 2 3 6 4 7 7 56 5.09 0.45
対象者③（20代・女性） 開始時 3 2 2 5 2 2 2 4 4 1 6 2 35 2.92
利用期間：29カ月 終了時

対象者④（50代・男性） 開始時 5 6 6 6 6 5 4 4 3 5 3 53 4.82 4
利用期間：18カ月 終了時 5 6 6 6 6 5 6 5 4 5 3 57 5.18 0.36
対象者⑤（50代・女性） 開始時 7 6 7 7 7 7 7 5 3 1 1 1 5 64 4.92 0
利用期間：9カ月 終了時 7 6 7 7 7 7 7 5 3 1 1 1 5 64 4.92 0
対象者⑥（50代・男性） 開始時 7 6 6 6 4 6 5 4 4 6 4 58 5.27 10
利用期間：18ヶ月 終了時 7 6 7 7 7 7 7 6 4 6 4 68 6.18 0.91
対象者⑦（30代・男性） 開始時 5 3 3 3 3 3 4 3 2 1 6 2 38 3.17
利用期間：15カ月 終了時

対象者⑧（60代・女性） 開始時 2 3 3 5 3 3 2 5 4 5 2 37 3.36
利用期間：10カ月 終了時

対象者⑨（20代・男性） 開始時 5 2 4 5 2 1 2 1 3 4 5 2 36 3
利用期間：5カ月 終了時

対象者⑩ 開始時

利用期間： 終了時

開始時平均値 5.00 4.38 4.38 5.25 3.63 7.00 3.75 3.38 4.00 2.33 2.75 5.13 3.50 46.88
終了時平均値 6.20 5.40 6.20 6.80 4.80 7.00 4.80 4.60 4.80 1.00 3.40 5.20 4.40 58.20
開始時平均値―終了時平均 1.2 1.02 1.82 1.55 1.17 0 1.05 1.22 0.8 -1.3 0.65 0.07 0.9 11.32



生活機能の改善状況評価（SIM）の公表     (   　　R7年　　9月現在、対象利用者数：　　9名）
SIM 1 2 3 4 5 6 7 8 8 9 10 10 11 12 13 合計点 平均値 開始時

健康 金銭 身の 買い物 家事 調理 生活の 公共 自動車 人間 仕事 学校 地域 日中 制度・ 合計点
管理 管理 周りの （調理 セルフ 交通 運転 関係 での 活動 サービス 平均値

管理 以外） マネジ 機関 余暇 活用 　ー
メント を利用 活動 終了時

しての 合計点
外出 平均値（差）

対象者①（50代・女性） 開始時 5 3 5 3 3 2 2 3 4 6 3 39 3.55 7
利用期間：30カ月 終了時 5 3 5 7 3 3 2 4 4 7 3 46 4.18 0.63
対象者②（50代・女性） 開始時 6 6 3 7 1 2 3 6 4 6 7 51 4.64 5
利用期間：48カ月 終了時 7 6 6 7 1 2 3 6 4 7 7 56 5.09 0.45
対象者③（20代・女性） 開始時 3 2 2 5 2 2 2 4 4 1 6 2 35 2.92 10
利用期間：30カ月 終了時 5 2 3 5 3 2 5 5 5 1 6 3 45 3.75 0.83
対象者④（50代・男性） 開始時 5 6 6 6 6 5 4 4 3 5 3 53 4.82 4
利用期間：18カ月 終了時 5 6 6 6 6 5 6 5 4 5 3 57 5.18 0.36
対象者⑤（50代・女性） 開始時 7 6 7 7 7 7 7 5 3 1 1 1 5 64 4.92 0
利用期間：9カ月 終了時 7 6 7 7 7 7 7 5 3 1 1 1 5 64 4.92 0
対象者⑥（50代・男性） 開始時 7 6 6 6 4 6 5 4 4 6 4 58 5.27 10
利用期間：18ヶ月 終了時 7 6 7 7 7 7 7 6 4 6 4 68 6.18 0.91
対象者⑦（30代・男性） 開始時 5 3 3 3 3 3 4 3 2 1 6 2 38 3.17
利用期間：16カ月 終了時

対象者⑧（60代・女性） 開始時 2 3 3 5 3 3 2 5 4 5 2 37 3.36
利用期間：11カ月 終了時

対象者⑨（20代・男性） 開始時 5 2 4 5 2 1 2 1 3 4 5 2 36 3
利用期間：6カ月 終了時

対象者⑩ 開始時

利用期間： 終了時

開始時平均値 5.00 4.38 4.38 5.25 3.63 7.00 3.75 3.38 4.00 2.33 2.75 5.13 3.50 46.88
終了時平均値 6.00 4.83 5.67 6.50 4.50 7.00 4.33 4.67 4.83 3.00 3.00 5.33 4.17 56.00
開始時平均値―終了時平均 1 0.45 1.29 1.25 0.87 0 0.58 1.29 0.83 0.67 0.25 0.2 0.67 9.12



生活機能の改善状況評価（SIM）の公表     (   　　R7年　　10月現在、対象利用者数：　　9名）
SIM 1 2 3 4 5 6 7 8 8 9 10 10 11 12 13 合計点 平均値 開始時

健康 金銭 身の 買い物 家事 調理 生活の 公共 自動車 人間 仕事 学校 地域 日中 制度・ 合計点
管理 管理 周りの （調理 セルフ 交通 運転 関係 での 活動 サービス 平均値

管理 以外） マネジ 機関 余暇 活用 　ー
メント を利用 活動 終了時

しての 合計点
外出 平均値（差）

対象者①（50代・女性） 開始時 5 3 5 3 3 2 2 3 4 6 3 39 3.55 7
利用期間：30カ月 終了時 5 3 5 7 3 3 2 4 4 7 3 46 4.18 0.63
対象者②（50代・女性） 開始時 6 6 3 7 1 2 3 6 4 6 7 51 4.64 5
利用期間：48カ月 終了時 7 6 6 7 1 2 3 6 4 7 7 56 5.09 0.45
対象者③（20代・女性） 開始時 3 2 2 5 2 2 2 4 4 1 6 2 35 2.92 10
利用期間：30カ月 終了時 5 2 3 5 3 2 5 5 5 1 6 3 45 3.75 0.83
対象者④（50代・男性） 開始時 5 6 6 6 6 5 4 4 3 5 3 53 4.82 4
利用期間：18カ月 終了時 5 6 6 6 6 5 6 5 4 5 3 57 5.18 0.36
対象者⑤（50代・女性） 開始時 7 6 7 7 7 7 7 5 3 1 1 1 5 64 4.92 0
利用期間：9カ月 終了時 7 6 7 7 7 7 7 5 3 1 1 1 5 64 4.92 0
対象者⑥（50代・男性） 開始時 7 6 6 6 4 6 5 4 4 6 4 58 5.27 10
利用期間：18ヶ月 終了時 7 6 7 7 7 7 7 6 4 6 4 68 6.18 0.91
対象者⑦（30代・男性） 開始時 5 3 3 3 3 3 4 3 2 1 6 2 38 3.17 28
利用期間：17カ月 終了時 5 7 5 7 7 5 6 4 6 4 6 4 66 5.5 2.33
対象者⑧（60代・女性） 開始時 2 3 3 5 3 3 2 5 4 5 2 37 3.36
利用期間：12カ月 終了時

対象者⑨（20代・男性） 開始時 5 2 4 5 2 1 2 1 3 4 5 2 36 3
利用期間：7カ月 終了時

対象者⑩ 開始時

利用期間： 終了時

開始時平均値 5.00 4.38 4.38 5.25 3.63 7.00 3.75 3.38 4.00 2.33 2.75 5.13 3.50 46.88
終了時平均値 5.86 5.14 5.57 6.57 4.86 7.00 4.43 4.86 4.71 4.00 3.14 5.43 4.14 57.43
開始時平均値―終了時平均 0.86 0.76 1.19 1.32 1.23 0 0.68 1.48 0.71 1.67 0.39 0.3 0.64 10.55



生活機能の改善状況評価（SIM）の公表     (   　　R7年　　11月現在、対象利用者数：　　10名）
SIM 1 2 3 4 5 6 7 8 8 9 10 10 11 12 13 合計点 平均値 開始時

健康 金銭 身の 買い物 家事 調理 生活の 公共 自動車 人間 仕事 学校 地域 日中 制度・ 合計点
管理 管理 周りの （調理 セルフ 交通 運転 関係 での 活動 サービス 平均値

管理 以外） マネジ 機関 余暇 活用 　ー
メント を利用 活動 終了時

しての 合計点
外出 平均値（差）

対象者①（50代・女性） 開始時 5 3 5 3 3 2 2 3 4 6 3 39 3.55 7
利用期間：30カ月 終了時 5 3 5 7 3 3 2 4 4 7 3 46 4.18 0.63
対象者②（50代・女性） 開始時 6 6 3 7 1 2 3 6 4 6 7 51 4.64 5
利用期間：48カ月 終了時 7 6 6 7 1 2 3 6 4 7 7 56 5.09 0.45
対象者③（20代・女性） 開始時 3 2 2 5 2 2 2 4 4 1 6 2 35 2.92 10
利用期間：30カ月 終了時 5 2 3 5 3 2 5 5 5 1 6 3 45 3.75 0.83
対象者④（50代・男性） 開始時 5 6 6 6 6 5 4 4 3 5 3 53 4.82 4
利用期間：18カ月 終了時 5 6 6 6 6 5 6 5 4 5 3 57 5.18 0.36
対象者⑤（50代・女性） 開始時 7 6 7 7 7 7 7 5 3 1 1 1 5 64 4.92 0
利用期間：9カ月 終了時 7 6 7 7 7 7 7 5 3 1 1 1 5 64 4.92 0
対象者⑥（50代・男性） 開始時 7 6 6 6 4 6 5 4 4 6 4 58 5.27 10
利用期間：18ヶ月 終了時 7 6 7 7 7 7 7 6 4 6 4 68 6.18 0.91
対象者⑦（30代・男性） 開始時 5 3 3 3 3 3 4 3 2 1 6 2 38 3.17 28
利用期間：17カ月 終了時 5 7 5 7 7 5 6 4 6 4 6 4 66 5.5 2.33
対象者⑧（60代・女性） 開始時 2 3 3 5 3 3 2 5 4 5 2 37 3.36
利用期間：13カ月 終了時

対象者⑨（20代・男性） 開始時 5 2 4 5 2 1 2 1 3 4 5 2 36 3
利用期間：8カ月 終了時

対象者⑩（50代・男性） 開始時 7 7 6 6 2 4 3 6 7 3 5 4 60 5
利用期間：1カ月 終了時

開始時平均値 5.00 4.38 4.38 5.25 3.63 7.00 3.75 3.38 4.00 2.33 2.75 5.13 3.50 46.88
終了時平均値 5.86 5.14 5.57 6.57 4.86 7.00 4.43 4.86 4.71 4.00 3.14 5.43 4.14 57.43
開始時平均値―終了時平均 0.86 0.76 1.19 1.32 1.23 0 0.68 1.48 0.71 1.67 0.39 0.3 0.64 10.55



生活機能の改善状況評価（SIM）の公表     (   　　R7年　　12月現在、対象利用者数：　　10名）
SIM 1 2 3 4 5 6 7 8 8 9 10 10 11 12 13 合計点 平均値 開始時

健康 金銭 身の 買い物 家事 調理 生活の 公共 自動車 人間 仕事 学校 地域 日中 制度・ 合計点
管理 管理 周りの （調理 セルフ 交通 運転 関係 での 活動 サービス 平均値

管理 以外） マネジ 機関 余暇 活用 　ー
メント を利用 活動 終了時

しての 合計点
外出 平均値（差）

対象者①（50代・女性） 開始時 5 3 5 3 3 2 2 3 4 6 3 39 3.55 7
利用期間：30カ月 終了時 5 3 5 7 3 3 2 4 4 7 3 46 4.18 0.63
対象者②（50代・女性） 開始時 6 6 3 7 1 2 3 6 4 6 7 51 4.64 5
利用期間：48カ月 終了時 7 6 6 7 1 2 3 6 4 7 7 56 5.09 0.45
対象者③（20代・女性） 開始時 3 2 2 5 2 2 2 4 4 1 6 2 35 2.92 10
利用期間：30カ月 終了時 5 2 3 5 3 2 5 5 5 1 6 3 45 3.75 0.83
対象者④（50代・男性） 開始時 5 6 6 6 6 5 4 4 3 5 3 53 4.82 4
利用期間：18カ月 終了時 5 6 6 6 6 5 6 5 4 5 3 57 5.18 0.36
対象者⑤（50代・女性） 開始時 7 6 7 7 7 7 7 5 3 1 1 1 5 64 4.92 0
利用期間：9カ月 終了時 7 6 7 7 7 7 7 5 3 1 1 1 5 64 4.92 0
対象者⑥（50代・男性） 開始時 7 6 6 6 4 6 5 4 4 6 4 58 5.27 10
利用期間：18ヶ月 終了時 7 6 7 7 7 7 7 6 4 6 4 68 6.18 0.91
対象者⑦（30代・男性） 開始時 5 3 3 3 3 3 4 3 2 1 6 2 38 3.17 28
利用期間：17カ月 終了時 5 7 5 7 7 5 6 4 6 4 6 4 66 5.50 2.33
対象者⑧（60代・女性） 開始時 2 3 3 5 3 3 2 5 4 5 2 37 3.36 0
利用期間：14カ月 終了時 2 3 3 5 3 3 2 5 4 5 2 37 3.36 0
対象者⑨（20代・男性） 開始時 5 2 4 5 2 1 2 1 3 4 5 2 36 3.00
利用期間：9カ月 終了時

対象者⑩（50代・男性） 開始時 7 7 6 6 2 4 3 6 7 3 5 4 60 5.00
利用期間：1カ月 終了時

開始時平均値 5.00 4.38 4.38 5.25 3.63 7.00 3.75 3.38 4.00 2.33 2.75 5.13 3.50 46.88
終了時平均値 5.38 4.88 5.25 6.38 4.63 7.00 4.25 4.50 4.75 4.00 3.25 5.38 3.88 54.88
開始時平均値―終了時平均 0.38 0.5 0.87 1.13 1 0 0.5 1.12 0.75 1.67 0.5 0.25 0.38 8
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